
 

HUIDVERJONGENDE COSMETICA VOLDOET AAN WETTELIJKE EISEN 
 
De Voedsel en Waren Autoriteit (VWA) heeft producten met als werkzame ingrediënten 
hydroxyzuren en vitamines beoordeeld op basis van mogelijke toekomstige wetgeving. 
Totdat er een wettelijke concentratie is vastgesteld mogen deze stoffen vrij in cosmetica 
worden toegepast. Voor deze producten geldt dat de veiligheid onderbouwd moet zijn in de 
veiligheidsbeoordeling.   
 
De VWA heeft een onderzoek uitgevoerd naar de samenstelling van ‘huidverjongende’ cosmetica. 
Van 114 producten werd de samenstelling en het etiket onderzocht. ‘Huidverjongende’ cosmetica 
verwijderen dode huidcellen, de zogeheten ex-foliërende werking, waardoor oneffenheden en 
onregelmatigheden van de huid verminderen of zelfs verdwijnen. Deze producten werken op basis 
van hydroxyzuren, ook wel fruitzuren genoemd, en vitamines. De zuurgraad (pH) en de concentratie 
in het product bepalen de werking.  
 
Op dit moment zijn er, zoals de VWA zelf ook aangeeft, geen wettelijk vastgestelde concentratie 
grenzen voor deze ingrediënten. Dit betekent niet dat er voor huidverjongende cosmetica niets 
geregeld is. Er gelden algemene regels voor de veiligheid van het cosmetisch product, vastgelegd in 
het Warenwetbesluit Cosmetische Producten. Cosmetica die op de markt gebracht wordt moet veilig 
zijn voor gebruik. Er dient dan ook vóór introductie van een product op de markt een gedegen 
onderzoek naar de veiligheid uitgevoerd te worden. Dit onderzoek ligt ter inzage voor de VWA.  
 
In het rapport van de VWA wordt de samenstelling van de producten vergeleken met de geadviseerde 
concentraties in de SCCP Opinie Consumer Safety of Alpha-Hydroxy Acids (SCCNP/0799/04). Dit 
is een onafhankelijk wetenschappelijk advies opgesteld op verzoek van de lidstaten. De lidstaten 
kunnen op basis hiervan besluiten tot een regeling voor hydroxyzuren in cosmetica. De Europese 
Commissie werkt al sinds 1995 aan een voorstel. Na definitieve vaststelling van de wettelijke grenzen 
voor het gebruik van hydroxyzuren in cosmetica dienen alle producten hieraan te voldoen. 
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De Nederlandse Cosmetica Vereniging (NCV) is de branchevereniging van fabrikanten en importeurs 
van producten voor de persoonlijke verzorging. 
 
Voor meer informatie kan contact worden opgenomen met de NCV 
Tel : 030- 6049480 
E-mail: info@ncv-cosmetica.nl 
 
 


